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Familienberatung
	Übersicht	



	 Adresse: 	Gutenbergstrasse 8, 9201 Gossau
	 Telefon: 	071 388 14 88
	 Telefax: 	071 388 14 99
	 E-Mail: 	sozialdienst@srg.sg.ch
	 Öffnungszeiten: 	Mo - Fr 08.00 - 11.30 Uhr / 14.00 - 17.00 Uhr
	 


Konflikte gehören in jeder Familie dazu. Ob Sie sich als Ehepaar, in einer "Patchwork"-Familie oder als Alleinerziehende der Herausforderung Kindererziehung stellen - es ist nie einfach, die unterschiedlichen Bedürfnisse unter einen Hut zu bringen und allen gerecht zu werden.
 
 Themen in der Familienberatung können sein:
 
 
 	Überforderung in der Erziehung
	Uneinigkeit in der Erziehung
	Umgang mit digitalen Medien
	Verhaltensauffälligkeiten der Kinder und gesundheitliche Probleme einzelner Familienmitglieder
	Frage zum Umgang mit Kindern in Krisen, Trennung und Scheidung
	Coaching von Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf ihrem Weg zur Selbständigkeit


 Rufen Sie uns an, wenn Sie das Gefühl haben, die Kommunikation und die Beziehungsqualität in Ihrer Familie ist gestört. Wir beraten Sie gerne.

	
                    






		
		