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Suchtberatung
	Übersicht	



	 Adresse: 	Gutenbergstrasse 8, 9201 Gossau
	 Telefon: 	071 388 14 88
	 Telefax: 	071 388 14 99
	 E-Mail: 	sozialdienst@srg.sg.ch
	 Öffnungszeiten: 	Mo - Fr 08.00 - 11.30 Uhr / 14.00 - 17.00 Uhr
	 


Sie haben Suchtprobleme, sind Angehörige eines Betroffenen oder haben einfach nur eine Frage zum Thema Sucht? Sie benötigen selbst Hilfe oder möchten helfen und benötigen dazu Unterstützung?
 
 Sie können sich mit ganz unterschiedlichen Themen und Fragen an uns wenden:
 	Ich trinke regelmässig Alkohol. Manchmal habe ich es nicht mehr im Griff!
	Unsere Tochter nimmt Drogen und verändert sich immer mehr!
	Mein Partner trinkt zu viel - alles reden nützt nichts!
	Unser Mitarbeiter erscheint häufig angetrunken am Arbeitsplatz - jeder weiss es!
	Durch Automatenspiele habe ich Schulden angehäuft - langsam verliere ich alles!
	Ich bekomme Beruhigungsmittel verschrieben - das geht schon seit vielen Jahren so!
	Ich leide unter meinem Essverhalten - alles dreht sich nur noch darum!
	Der Führerausweis ist weg - das passiert mir nie wieder!


 Wir beraten Sie gerne, ob Sie nun selbst von einem Suchtproblem betroffen sind oder Sie als Angehörige, Freunde oder Kollegen mit dem Thema Sucht konfrontiert sind.
 Wir suchen gemeinsam mit Ihnen nach geeigneten Lösungen.

	
                    






		
		